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MACHEN SIE MIT! WENIGER STROM VERBRAUCHEN.

KLEINE ANDERUNGEN MIT GROSSER WIRKUNG: GUT FUR UMWELT UND GELDBEUTEL.

Gerédte ganz ausschalten — kein Standby
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LED statt Gliih- oder Halogenlampen
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Bewegungsmelder/ Zeitschaltuhren
anstatt Dauerbetrieb
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Backofen: kein Vorheizen, lieber Umluft Wasser mit Wasserkocher erhitzen
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Beim Kauf auf Energie-Effizienz achten Griinstrom nutzen — aktiver Klimaschutz
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Gefrierschrank/ Gefrierfach regelmaRig abtauen  Stromfresser erkennen und abstellen:
Energiekostenmessgerét nutzen

o o=

Waseh und Splmschine vol beladen FUR WEITERE FRAGEN ZUM
STROM / ENERGIE SPAREN:

Energieberatung Verbraucherzentrale
QR-Code scannen oder kostenfrei anrufen:

0800 809 802 400

Dieses Informationsblatt soll als allgemeine Information dienen und wurde mit dem Ziel,
moglichst barrierefrei zu sein, umgesetzt. Es besteht kein Anspruch auf Vollstandigkeit,
individuelle Gegebenheiten kdnnen zu abweichenden Empfehlungen fiihren.
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