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Richtig heizen und liiften

Wer richtig heizt und regelmal3ig IUftet, spart Geld und verhindert die Bildung von Schimmel. Wenn
Sie Fragen zum Thema ,Heizen und LUften” haben, hilft die Energieberatung der Verbraucher-
zentrale gerne weiter! Sie ist unter der kostenfreien Telefonnummer 0800 809 802 400 zu erreichen.

Die richtige Raumtemperatur
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Mindestens 3-mal taglich richtig liuften!
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Stol3luften mit Durchzug
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Stofliften ohne Durchzug
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Das richtige Aufstellen der Mobel
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Abstand zwischen AuRenwand Heizkorper immer freihalten!
und Mdbeln beachten!
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Je nach
Raumgrofde
kann tags-
tiber die Stufe
»2« bis »d«
ausreichend
sein.

Nachts kann
die Heizung
runtergedreht
werden.

In der Regel 3-mal taglich,
(morgens, mittags und abends)
alle Raume grindlich ltften.

Damit die Luft in einem Raum gut
zirkulieren kann, sollten die Mobel
mit einem Abstand von 5-10 cm zu
einer AuRenwand aufgestellt werden.
Auch unbedingt darauf achten, dass
Heizkdrper frei gehalten werden und
weder Gardinen noch Mdébeln sie
verdecken.





